
Punkte Rank

Name 3min. Punkte 5RM Punkte 5RM Punkte 3min. Punkte 3min. Punkte 1RM Punkte Meter Punkte 3x Punkte Total Total

1 Melanie Salzgeber 155 100.00 80 72.73 110 91.67 12 48.00 49 76.56 0.8 72.73 6 60.48 1:44.59 75.76 597.93 2

2 Jenny Dietschweiler 150 96.77 110 100.00 120 100.00 25 100.00 58 90.63 1.1 100.00 9.92 100.00 1:41.66 88.11 775.51 1

3 Doris Eichholzer 0.00 0.00 0.00 0.00 64 100.00 0.00 0.00 0.00 100.00 5

4 Danièle Gross 0.00 0.00 0.00 7 28.00 0.00 0.00 6 60.48 0.00 88.48 6

5 Lilit Tadevosyan 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1:45.62 71.42 71.42 8

6 Anne Appenzeller 0.00 0.00 0.00 0.00 51 79.69 0.00 0.00 0.00 79.69 7

7 Carla Fenner 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6 60.48 1:38.84 100.00 160.48 4

8 Claudia Weber 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2:00.19 10.00 10.00 9

9 Bina Welti 128 82.58 0.00 0.00 0.00 53 82.81 0.8 72.73 3.26 32.86 1:39.61 96.75 367.74 3

10 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

11 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

12 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

13 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

14 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

15 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

16 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

17 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

18 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

19 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

Seal Tac "Wall of Truth" Ranking - Woman 2016
Highjumps Slackeline 150m SprintDeadliftHammerstrike Squats Pullups Pushups



0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10
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0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10
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0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10



0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10
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0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 10
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150m Sprint in Millisec
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